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A.1 ΣΕΚΜΗΡΙΩ΢Η ΢ΚΟΠΙΜΟΣΗΣΑ΢ ΕΡΓΟΤ  

Θ ςκοπιμότθτα του ζργου «ΔΘΜΙΟΥ΢ΓΙΑ ΔΙΚΤΥΟΥ ΜΟΝΟΡΑΤΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΔ΢ΟΜΩΝ ΡΕΗΟΡΟ΢ΙΑΣ 

ΔΘΜΟΥ ΔΩΔΩΝΘΣ» τεκμθριϊνεται από τα ακόλουκα ςτοιχεία:  

 

1. Ο Διμοσ Δωδϊνθσ καλφπτει όλθ τθν νότια πλευρά του νομοφ Ιωαννίνων. Αποτελεί τθν κφρια και 

μόνθ νότια είςοδο τθσ περιφερειακισ ενότθτασ Ιωαννίνων, με τθν διάςχιςθ του από τθν Eγνατία και τθν 

Ιονία Οδό. Χαρακτθρίηεται ωσ διμοσ με εφκολθ ςυγκοινωνιακι πρόςβαςθ λόγων των οδικϊν αξόνων 

που τον διαςχίηουν. Μπορεί δε να αναπτυχκοφν ιςχυρζσ ςχζςεισ και αλλθλεξαρτιςεισ ςε 

διαπεριφερειακό και διαδθμοτικό επίπεδο ςε πολλαπλοφσ τομείσ.  

2. Ζχει ζκταςθ 658.880 ςτρζμματα και μόνιμο πλθκυςμό ςφμφωνα με τα αποτελζςματα τθσ 

απογραφισ του 2021 ςτουσ 7.199 (απογραφι 2021), ενϊ με τθν απογραφι του 2011 ανερχόταν ςε 9.693 

(απογραφι 2011). Ραρατθρείται δθλαδι μείωςθ του μόνιμου πλθκυςμοφ του.  

3. Στθν απαςχόλθςθ, ανά τομζα οικονομικισ δραςτθριότθτασ, πρωτοςτατεί ο τριτογενισ τομζασ 

(ποςοςτό 56%) ακολουκεί ο πρωτογενισ τομζασ (ποςοςτό 24%) ενϊ ο δευτερογενισ με το μικρότερο 

ποςοςτό 20%. 

4. Θ φυςιογεωγραφία του Διμου Δωδϊνθσ περιλαμβάνει τμιματα από τα Πρθ Σουλίου και τα 

Θεςπρωτικά Πρθ κακϊσ και το Προσ Ολφτςικασ. Θ διάταξθ τουσ είναι κυρίωσ από Βορρά προσ Νότο, 

γεωλογικό τουσ υπόβακρο οι αςβεςτόλικοι και οι απολιξεισ τουσ ςυνδζονται μεταξφ τουσ 

δθμιουργϊντασ ουςιαςτικά τθν περιοχι τθσ Λάκκασ Σουλίου. Από εδϊ πθγάηουν οι ποταμοί Αχζροντασ 

και Λοφροσ. Το διμο Δωδϊνθσ διατρζχει και ο ποταμόσ Τφριασ. 

5. Θ μορφι και το είδοσ τθσ βλάςτθςθσ διαμορφϊνεται ανάλογα του υψομζτρου κυρίωσ ενϊ 

προβάλλουν και μικρζσ κοιλάδεσ με καλλιεργιςιμεσ εκτάςεισ. Τα είδθ τθσ βλάςτθςθσ αποτελοφν οι 

δρφεσ, τα φυλλοβόλα πλατφφυλλα και θ Ελάτθ, ςτα χαμθλότερα οι καμνϊνεσ αειφφλλων πλατυφφλλων 

ενϊ ςτα μεγαλφτερα υψόμετρα κυριαρχοφν τα ορεινά και υπαλπικά λιβάδια. 

6. Ωσ γενικό χαρακτθριςτικό τθσ τοπιολογικισ διαμόρφωςθσ τθσ περιοχισ είναι το ζντονο ανάγλυφο 

με ςυχνά απότομεσ πλαγιζσ ι και ορκοπλαγιζσ, μικρζσ κοιλάδεσ θ κάκε μια από τισ οποίεσ, ςε 

ςυνδυαςμό με τθν ποικιλία των πετρωμάτων δθμιουργεί ζνα ξεχωριςτό τοπικό κλιματικό περιβάλλον και 

μια διακριτι τοπιολογικι ενότθτα. H Κοιλάδα τθσ Αρχαίασ Δωδϊνθσ μζςα ςτθν οποία περικλφεται ο 

αρχαιολογικόσ χϊροσ τθσ Δωδϊνθσ αποτελεί ζνα από τα ςπουδαιότερα μνθμεία φυςικισ ομορφιάσ τθσ 

περιοχισ του Διμου Δωδϊνθσ και των Ιωαννίνων. 

7. Θ ζντονθ μορφολογία του ανάγλυφου, θ φπαρξθ οικολογικά ςθμαντικϊν υγροτοπικϊν εκτάςεων, 

θ φπαρξθ εκτεταμζνων δαςικϊν εκτάςεων ζχουν ςαν αποτζλεςμα τθν εμφάνιςθ ςχετικά μεγάλου 

αρικμοφ ειδϊν τθσ πανίδασ και ορνικοπανίδασ ςτθν περιφζρεια του διμου γενικότερα. 

8. Σιμα κατατεκζν για τον Διμο Δωδϊνθσ αποτελεί ο Αρχαιολογικόσ χϊροσ τθσ Δωδϊνθσ, ο οποίοσ 

αποτελεί ζναν από τουσ ςθμαντικότερουσ αρχαιολογικοφσ χϊρουσ τθσ Ελλάδασ, ενϊ το Μαντείο 

αποτζλεςε ςφμφωνα με τον Αριςτοτζλθ, κοιτίδα του Ελλθνικοφ Ρολιτιςμοφ. Μία από τισ πλζον 

μακραίωνεσ εκφάνςεισ του πολιτιςμοφ τθσ περιοχισ είναι θ κρθςκευτικι παράδοςθ, τθσ οποίασ ηωντανά 

δείγματα αποτελοφν οι ναοί, οι μονζσ και τα παρεκκλιςια, που απαντϊνται ςε όλουσ τουσ οικιςμοφσ του 

Διμου Δωδϊνθσ. Ενδεικτικά αναφζρεται θ Ιερά Μονι Μεταμορφϊςεωσ του Σωτιροσ ςτο ΢ωμανό 

(1113). Τα Μετόχια τθσ είναι θ Ι.Μ. Γενεςίου Θεοτόκου (Ραναγία Σιςτρουνίου), θ Ι.Μ. Αγίου Δθμθτρίου 

Διχουνίου, θ Ι.Μ. Αγίων Αποςτόλων Μεςιανϊν, θ Ι.Μ. Γεννιςεωσ Θεοτόκου Καταμάχθσ και θ Ι.Μ. Αγίασ 

Ραραςκευισ Βαλανιδιάσ.  

9. Ρλικοσ νεοτζρων μνθμείων υπάρχουν επίςθσ, όπωσ πζτρινα γεφφρια, νερόμυλοι, νεροτριβζσ 

κακϊσ και τα περίφθμα χάνια.  κλπ. Πλα τα παραπάνω υπιρξαν ςθμαντικά ςτοιχεία οργάνωςθσ τθσ 



3 

 

 

οικονομίασ, τθσ κοινωνίασ και του χϊρου κατά το παρελκόν και τα ίχνθ τουσ είναι ακόμθ και ςιμερα 

ορατά. 

10. Μονοπάτια διαςχίηουν τθν περιοχι του Διμου Δωδϊνθσ. Οι άνκρωποι χρθςιμοποιοφςαν τα παλιά 

μονοπάτια για να μετακινθκοφν, όταν θ πεηοπορία δεν ιταν αναψυχι, αλλά μόχκοσ και προςπάκεια 

επιβίωςθσ. Τα ιςτορικά μονοπάτια και καραοφλια αποτελοφν και αυτά απτά τεκμιρια τθσ κακθμερινισ 

τότε ηωισ αλλά και των θρωικϊν αγϊνων που δόκθκαν τθν περίοδο πριν τθν απελευκζρωςθ από τουσ 

Τοφρκουσ. 

Το προτεινόμενο ζργο, ΔΘΜΙΟΥ΢ΓΙΑ ΔΙΚΤΥΟΥ ΜΟΝΟΡΑΤΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΔ΢ΟΜΩΝ ΡΕΗΟΡΟ΢ΙΑΣ 

ΔΘΜΟΥ ΔΩΔΩΝΘ, κα αποτελζςει ςθμαντικό ςτοιχείο υποδομισ και εφαλτιριο για τθν αφξθςθ τθσ 

επιςκεψιμότθτασ του Διμου Δωδϊνθσ. Με αυτό τον τρόπο το ζργο κα ςυνδράμει ςτθν ευθμερία και 

ανάπτυξθ των τοπικϊν κοινωνιϊν και οικονομιϊν, με τθν προςφορά πρόςκετων εςόδων, τθ δθμιουργία 

απαςχόλθςθσ, και τθν ενίςχυςθ τθσ παραγωγισ τοπικϊν προϊόντων. 

Θ επιλογι των διαδρομϊν ζγινε με βάςθ τθν πεποίκθςθ πωσ δίνουν πρόςβαςθ ςε 

αντιπροςωπευτικά δείγματα τθσ πλοφςιασ φυςικισ, πολιτιςτικισ και ιςτορικισ κλθρονομιάσ τθσ περιοχισ 

μελζτθσ. Το δίκτυο που προτείνεται αποτελείται ςτο μεγαλφτερο μζροσ του από παλαιά μονοπάτια. 

Στόχοσ είναι να δθμιουργθκεί ζνα δίκτυο πολλαπλϊν πεηοπορικϊν μονοπατιϊν, το κακζνα με τισ δικζσ 

του διαδρομζσ πρόςβαςθσ ειςόδου και εξόδου, τα οποία ςυνολικά κα δθμιουργοφν μονοπάτια μεγάλων 

αποςτάςεων. Οι διαδρομζσ ζχουν προβλεφκεί να ενϊνονται και με όμορουσ Διμουσ, Διμοσ Σουλίου, 

Διμοσ Βορείων Τηουμζρκων, ζτςι ϊςτε να μποροφν να δθμιουργιςουν κι ζνα ευρφτερο διαδθμοτικό 

δίκτυο. Στθ κζςθ ‘’Τφρια’’ όπου αποτελεί κοινό ςθμείο όλων των διαδρομϊν ςυναντάται και το  

Ευρωπαϊκό μονοπάτι Ε6. Το Ε6 ξεκινά από τθ Φινλανδία* (χωριό Gilbbesjávri) και διαπερνά τισ Σουθδία, 

Δανία, Γερμανία, Τςεχία, Αυςτρία, Σλοβενία, όπου διακόπτεται για να ςυνδεκεί με τθν Ελλάδα 

(Θγουμενίτςα) ωσ τθν  Αλεξανδροφπολθ και ολοκλθρϊνεται ςτθ Σαμοκράκθ, ζχοντασ μικοσ 6.300 μ. Το 

ελλθνικό τμιμα φτάνει τα 1.400 χλμ. 

Ταυτόχρονα το ζργο δφναται να ςυμβάλλει ςτθ διάςωςθ τθσ ιςτορικισ μνιμθσ, ςτθ διατιρθςθ, 

προςταςία και ανάδειξθ τθσ υπαίκρου, τθσ πολιτιςμικισ κλθρονομιάσ και παράδοςθσ. 

Τζλοσ μπορεί να αποτελζςει μζςο ανάπτυξθσ περιβαλλοντικισ και πολιτιςτικισ ευαιςκθςίασ και 

οικολογικισ ςυνείδθςθσ και επαφισ/ςυμφιλίωςθσ με τθ φφςθ, μάκθςθσ, παράδοςθσ και ιςτορίασ. 

 

 

A.1.1 ΕΠΙΛΟΓΗ ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ΢ ΑΝΑΘΕ΢Η΢  

Θ ανάκεςθ του ζργου επελζγθ να ζχει ωσ αντικείμενο ςυγχρόνωσ τθ μελζτθ και τθν εκτζλεςθ του 

ζργου, κακϊσ ςυντρζχουν ςωρευτικά οι προχποκζςεισ που κζτει το άρκρο 50 του Ν.4412/2016, όπωσ 

τροποποιικθκε και ιςχφει ςιμερα.  

Οι βαςικοί λόγοι που επελζγθ θ ανάκεςθ του ζργου να γίνει με αυτόν τον τρόπο και όχι με τον 

ςυνικθ τρόπο ανοιχτοφ δθμόςιου διαγωνιςμοφ για τθν εκπόνθςθ μελζτθσ και ςτθ ςυνζχεια ανοιχτοφ 

δθμόςιου διαγωνιςμοφ για τθν ανάδειξθ αναδόχου για τθν καταςκευι, είναι:  

Στθν περίπτωςθ τθσ ςυνικουσ μεκόδου, εκτιμάται ότι απαιτείται τουλάχιςτον ζνα διάςτθμα 4-5 

μθνϊν για να ολοκλθρωκεί θ διαδικαςία ανάκεςθσ τθσ μελζτθσ, ςτθ ςυνζχεια για τθν εκπόνθςθ και τθν 

παραλαβι των μελετϊν κα απαιτθκοφν επιπλζον δϊδεκα μινεσ, γεγονόσ που ςθμαίνει ότι θ διαδικαςία 

για τθν ανάκεςθ τθσ καταςκευισ του ζργου, κα μπορεί να ξεκινιςει ζπειτα από κατ’ ελάχιςτον περί τον 

ενάμιςθ χρόνο και θ καταςκευι του, ζπειτα από περίπου δφο χρόνια.  

Αντίκετα με τθ διαδικαςία τθσ «μελζτθσ-καταςκευισ», γίνεται ταυτόχρονα θ ανάκεςθ τθσ μελζτθσ 

και τθσ καταςκευισ, γεγονόσ που ςθμαίνει ότι είναι δυνατόν ακόμθ και ςε πζντε μινεσ να ξεκινιςει θ 
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εκτζλεςθ του ζργου. Με τον τρόπο αυτό επιτυγχάνεται και θ άμεςθ απορρόφθςθ των 

κονδυλίων/χρθματοδότθςθσ. 

Επιπλζον πλεονζκτθμα τθσ επιλεγείςασ μεκόδου ανάκεςθσ, είναι ότι ο ανάδοχοσ που επιλζγεται, 

είναι απολφτωσ υπεφκυνοσ για τθ μελζτθ τθν οποία υποβάλλει ςτθ φάςθ του διαγωνιςμοφ. Ζτςι είναι 

αδφνατο να προκφψουν επιπλζον κόςτθ με επίκλθςθ αςτοχιϊν τθσ μελζτθσ, κάτι που ςυμβαίνει ςυχνά 

όταν ακολουκείται ο ςυνθκιςμζνοσ τρόποσ ανάκεςθσ.  

Για τουσ παραπάνω λόγουσ και με δεδομζνθ τθν πίεςθ χρόνου που προκφπτει από τθν Ρρόςκλθςθ 

με κωδικό ΤΑ-01, Ταμείο Ανάκαμψθσ, Αναγνωριςτικό 16851, τθ δυνατότθτα που παρζχεται από τθν ίδια 

τθν πρόςκλθςθ για τθν επιλογι τθσ διαδικαςίασ και κακϊσ πλθροφνται όλεσ οι προχποκζςεισ που κζτει το 

άρκρο 50 του Ν.4412/2016, αποφαςίςτηκε θ ανάκεςθ του ζργου να ζχει ωσ αντικείμενο ςυγχρόνωσ τθ 

μελζτθ και τθν καταςκευι του ζργου.  
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A.2 ΑΠΑΙΣΗ΢ΕΙ΢ ΕΠΙΣΕΛΕ΢ΣΙΚΟΣΗΣΑ΢ ΣΟΤ ΠΡΟ΢ ΑΝΑΘΕ΢Η ΕΡΓΟΤ  

Σφμφωνα με το άρκρο 2 παρ. 2 (6) του v. 4412/2016 ωσ «Επιτελεςτικότθτα» νοείται το ςφνολο των 

μετριςιμων Ιδιοτιτων ενόσ ζργου, οι οποίεσ αναφζρονται ςτθν ταυτόχρονθ φπαρξθ αςφάλειασ, 

λειτουργικότθτασ και αιςκθτικισ εμφάνιςθσ για τθν τεχνικι διάρκεια ηωισ του.  

Με βάςθ τον ανωτζρω οριςμό, οι απαιτιςεισ επιτελεςτικότθτασ του προσ ανάκεςθ ζργου 

καλφπτονται ωσ ακολοφκωσ:  

 

1. Αςφάλεια: 

Θ μελζτθ του ζργου κα ςυνταχκεί ςφμφωνα με όλουσ τουσ ιςχφοντεσ Κανονιςμοφσ και 

Ρροδιαγραφζσ και ςυγκεκριμζνα τα ακόλουκα: 

 Τθν υπ’ αρ. 151344/165/18.01.2017 υπουργικι απόφαςθ «Κακοριςμόσ τεχνικϊν προδιαγραφϊν 

χάραξθσ, ςιμανςθσ, διάνοιξθσ και ςυντιρθςθσ των ορειβατικϊν - πεηοπορικϊν μονοπατιϊν» (ΦΕΚ 

206Β’/2017) όπωσ ιςχφει μετά και τθν τελευταία τροποποίςι τουσ με τθν υπ’ αρ. 

ΥΡΕΝ/ΔΡΔ/63757/4373/2024 υπουργικι απόφαςθ (ΦΕΚ 3557Βϋ/19-6-2024). 

 Τθν Υ.Α 66102/970/23-2-1995(ΦΕΚ 170/14-3-1995/Τ.Β) με κζμα ''΢φκμιςθ κεμάτων που αφοροφν 

τθ δθμιουργία χϊρων διθμζρευςθσ και υπαίκριασ αναψυχισ ςτα δάςθ και τισ δαςικζσ εκτάςεισ τθσ 

Χϊρασ'' και τισ τεχνικζσ προδιαγραφζσ με αρικμό 169694 / 6997 / 17-10-1983 Εγκυκλίου διαταγισ του 

Υπουργείου Γεωργίασ που αφορά «Οδθγίεσ ςυντάξεωσ μελετϊν διαχείριςθσ προςτατευόμενων φυςικϊν 

περιοχϊν και χϊρων υπαίκριασ αναψυχισ». 

 Τισ βαςικότερεσ τεχνικζσ προδιαγραφζσ που πρζπει να λαμβάνονται υπόψθ κατά το ςχεδιαςμό και 

τθ μελζτθ διάνοιξθσ/καταςκευισ και ςυντιρθςθσ ορειβατικϊν διαδρομϊν. 

 Τισ ειδικότερεσ κατευκφνςεισ που δίδονται από τθν Ρρόςκλθςθ με κωδικό ΤΑ-01, Ταμείο 

Ανάκαμψθσ, Αναγνωριςτικό 16851: 

 

α. Ρλάτοσ Μονοπατιοφ: 

≤1,20 m  Υψόμετρο >1000m  Κλίςθ ≥ 25% 

0,80m ≤Ρλάτοσ ≤1,60m  Ανεξαρτιτωσ Υψόμετρου 10% ≤Κλίςθ ≤25% 

1,20m ≤Ρλάτοσ ≤2,40 m  Ανεξαρτιτωσ Υψόμετρου Κλίςθ ≤ 10% 

β. Εκςκαφζσ με παραδοςιακζσ χειρωνακτικζσ πρακτικζσ 

γ. Αποψίλωςθ κάμνων επί του πλάτουσ καταςτρϊματοσ και κλάδευςθ χαμθλϊν κλαδιϊν 

μζχρι φψουσ 2,00 - 2,50 m. Απαγορεφεται θ χριςθ χθμικϊν ουςιϊν.  

 

 Τισ 154 Ελλθνικζσ Τεχνικζσ Ρροδιαγραφζσ (ΕΤΕΡ) με υποχρεωτικι εφαρμογι ςε όλα τα Δθμόςια 

Ζργα και Μελζτεσ (ΦΕΚ 6366/Β’/15-12-22) 

 Τυχόν δεςμεφςεισ λόγω Αρχαιολογικϊν Υπθρεςιϊν όπωσ αυτζσ περιγράφονται ςτα υπ. αρικμό 

202239/2023 και 184467/2023 και τισ υποδείξεισ τθσ Δαςικισ Υπθρεςίασ ςφμφωνα με το υπ. 

αρικμό 2573/2023 ζγγραφο του Δαςαρχείου Ιωαννίνων, τα οποία και επιςυνάπτονται 

Συνεπϊσ καλφπτονται οι απαιτήςεισ αςφάλειασ. 

 

2. Λειτουργικότητα: 

Το ζργο κα εντοπίςει, κα χαρτογραφιςει και κα αναδείξει διαδρομζσ κατάλλθλεσ για ορειβαςία, 

πεηοπορία και ποδθλαςία λαμβάνοντασ υπόψθ το ιδθ υπάρχον δίκτυο μονοπατιϊν και διαδρομϊν. 

Επιπλζον, οι χϊροι ενδιάμεςθσ ςτάςθσ (χϊροι αναψυχισ) κα καταςκευαςτοφν για να προςφζρουν 

ανάπαυλα ςτουσ χριςτεσ τουσ. Οι προτεινόμενεσ διαδρομζσ ζχουν ωσ αφετθρία και τερματιςμό τουσ 

https://www.ggde.gr/images/attachments/etep/2022/154_etep/FEK-2022-B-06366.pdf
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οικιςμοφσ ι υφιςτάμενουσ δρόμουσ πλθςίον οικιςμϊν. Θ ςιμανςθ των μονοπατιϊν κα είναι επαρκισ, 

κατατοπιςτικι, αμφίδρομθ με τθν αναγκαία πυκνότθτα. Επίςθσ κα παρζχει όλεσ τισ απαραίτθτεσ 

πλθροφορίεσ ςτον επιςκζπτθ τόςο ςτθν ελλθνικι όςο και ςτθν αγγλικι γλϊςςα. 

Συνεπϊσ καλφπτονται οι απαιτιςεισ λειτουργικότθτασ. 

 

3. Αιςθητική εμφάνιςη: 

Για τθ διατιρθςθ και αξιοποίθςθ παλιϊν μονοπατιϊν, κακϊσ και για τθ χάραξθ και καταςκευι 

νζων μονοπατιϊν πρζπει να αξιοποιοφνται οι τοπικζσ γνϊςεισ και οι παραδοςιακζσ τεχνικζσ χωρίσ όμωσ 

να αποκλείεται και θ χριςθ ςφγχρονων τεχνικϊν και μζςων ςτθν περίπτωςθ που αυτό απαιτείται για τθν 

αςφάλεια των περιπατθτϊν. Ρεραιτζρω οι ίδιεσ προδιαγραφζσ εκπόνθςθσ μελετϊν ορειβατικϊν και 

πεηοπορικϊν μονοπατιϊν κζτει μία ςειρά κριτθρίων χωροκζτθςθσ, μεταξφ αυτϊν και περιβαλλοντικϊν, τα 

οποία και κα τθρθκοφν.  

Θ μελζτθ κα εγκρικεί αρμοδίωσ από τθ Δαςικι Υπθρεςία. 

Από τα παραπάνω ςτοιχεία προκφπτει ότι καλφπτονται οι απαιτήςεισ αιςθητικήσ εμφάνιςησ. 
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A.3 ΣΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΟΤ ΣΟΤ ΕΡΓΟΤ 

 

Το ζργο αφορά τθ «ΔΘΜΙΟΥ΢ΓΙΑ ΔΙΚΤΥΟΥ ΜΟΝΟΡΑΤΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΔ΢ΟΜΩΝ ΡΕΗΟΡΟ΢ΙΑΣ ΔΘΜΟΥ 

ΔΩΔΩΝΘΣ». Εκτείνεται εντόσ των διοικθτικϊν ορίων του Διμου Δωδϊνθσ και ςτισ τζςςερεισ  Δθμοτικζσ 

Ενότθτεσ. 

Θ οριηοντιογραφικι αποτφπωςθ δίνεται ςτο Χάρτθ που επιςυνάπτεται ςτο παρόν τεφχοσ. Το 

ςυνολικό μικοσ τουσ είναι περίπου 180 χλμ. Σε μικοσ 37 χλμ τα μονοπάτια εμπίπτουν ςε δαςικοφσ / 

αγροτικοφσ ι και επαρχιακοφσ δρόμουσ. Επίςθσ κα δθμιουργθκοφν και 4 κζςεισ ςθμείων ανάπαυλασ-

ςτάςθσ των επιςκεπτϊν. 

Αναλυτικότερα οι διαδρομζσ είναι : 

ΟΝΟΜΑ΢ΙΑ / ΠΟΡΕΙΑ ΜΗΚΟ΢ 

1. Αγ. Αναςταςία -Τόμαροσ  11.843,76 

1α. Δραμεςιοι πρ. Θλιασ  375,22 

1α_ι. Δραμεςιοί -Τόμαροσ  1.405,55 

1β. Δωδϊνθ - Τόμαροσ  2.412,98 

1γ. Μαντείο - Τόμαροσ  2.347,76 

1δ. Μελιγγοί -Τόμαροσ 2.436,94 

2. Ρρ. Θλίασ Βαργιάδων - Τόμαροσ - Κοπάνθ 11.863,64 

3. Τόμαροσ-Σζλλωμα -Λακιζσ 2.476,41 

4. Τςερίτςανα - Τόμαροσ 4.203,39 

5. Κάτω Αςπροχϊρι - Αςπροχϊρι - Τόμαροσ 9.697,56 

6. Σκλίβανθ - Κιποσ -Λάκκοσ 6.632,22 

8 & 9. Στακμόσ Τερόβου - Νζα Μουςιωτίτςα -Άνω Μουςιωτίτςα- Δεβίηιανα - 

Λειβάδι (Γεωργάνων) --  Κουπάκια - Σιςτροφνι 
21.703,29 

10. Σεριηιανά - Φλάμπουρο - Αλογόμανδρα - Βοφτςι- Καςτρί - Ρεηοφλια - 

Βρυτηάχα -Ξζφωτα - Αλογόραχθ - Ραρδαλίτςα 
34.246,67 

10α. Καταμάχθ - Ραρδαλίςα - Ι.Μ. Καταμάχθσ (Αρτοποφλα) 6.343,73 

10β.  Καςτρί - Σιςτροφνι (Μελ. Ράρκο Ιςτορίασ) 4.024,56 

10γ. Καςτρί - ΢ωμανό 3.623,15 

10δ. Αλογόμανδρα - Αλεποχϊρι 3.916,86 

10ε. Αλογόμανδρα Ραλαιοχϊρι 3.399,93 

11. Σιςτροφνι  Αγ. Ανδρζασ Κάτω Αςπροχϊρι Τφρια  20.232,23 

11α. Τφρια Μπαουςιοί Τόμαροσ Δραμεςιοί 7.842,41 

11β.  Τφρια Μπαουςιοί Άνω Αςπροχϊρι 1.874,21 

11γ. Άγιοσ Ανδρζασ Αρτοποφλα Ι.Μ. Καταμάχθσ 6.115,50 

 Ποδηλαςία βουνοφ   

Α. Τφρια -Αγ. Νικόλαοσ - Κεραςζα 11.427,58 

 

Το ζργο κα εντοπίςει, κα χαρτογραφιςει και κα αναδείξει τισ παραπάνω διαδρομζσ, κατάλλθλεσ 

για πεηοπορία, ορειβαςία αλλά και ποδθλαςία κατά περίπτωςθ. Επιπλζον, οι χϊροι ενδιάμεςθσ ςτάςθσ 

(χϊροι αναψυχισ) που κα καταςκευαςτοφν για να προςφζρουν ανάπαυλα ςτουσ χριςτεσ τουσ κα 

επιλεχκοφν ςε φυςικά πλατϊματα ι ανοίγματα για τθν αποφυγι μεγάλων εκχωματιςμϊν και 

επεμβάςεων. Οι προτεινόμενεσ διαδρομζσ ζχουν ωσ αφετθρία τουσ οικιςμοφσ ι υφιςτάμενουσ δρόμουσ 

πλθςίον οικιςμϊν. Θ ςιμανςθ των μονοπατιϊν κα είναι επαρκισ, κατατοπιςτικι, αμφίδρομθ με τθν 
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αναγκαία πυκνότθτα. Επίςθσ κα παρζχει όλεσ τισ απαραίτθτεσ πλθροφορίεσ ςτον επιςκζπτθ τόςο ςτθν 

ελλθνικι όςο και ςτθν αγγλικι γλϊςςα. 

Οι προβλεπόμενεσ εργαςίεσ που κα απαιτθκοφν είναι: 

 Διαμόρφωςθ, ιςοπζδωςθ, διαπλάτυνςθ καταςτρϊματοσ μονοπατιϊν. Για τθν διαμόρφωςθ του 

κατάλλθλου πλάτουσ κα απαιτθκοφν είτε νζεσ διανοίξεισ, είτε διαπλατφνςεισ των υφιςτάμενων 

διατομϊν που είναι και θ ςυνθκζςτερθ εργαςία. Ππου οι κατά πλάτοσ κλίςεισ είναι μικρζσ (μζχρι 

50%), αλλά και ςτισ μεγαλφτερεσ, όπου το ζδαφοσ είναι ςτακερό, με αρκετά μεγάλο ποςοςτό 

βράχου, θ τομι των μονοπατιϊν κα διαμορφωκεί εξολοκλιρου ςε ζκχωμα. Επίςθσ κατά τθν 

διάνοιξθ – διαπλάτυνςθ κα διαμορφωκεί ςτο κατάςτρωμα ελαφρά επίκλιςθ προσ τα κατάντθ, 

μζχρι 5%, για τθν απορροι των ομβρίων υδάτων, ζτςι ϊςτε να μθ κινοφνται κατά μικοσ του 

μονοπατιοφ και το διαβρϊνουν. Οι διανοίξεισ- διαπλατφνςεισ  κα εκτελεςτοφν με εργατικά χζρια, 

χωρίσ τθν χριςθ μθχανικϊν μζςων. Στα τμιματα των μονοπατιϊν που αφενόσ ζχουν το 

απαιτοφμενο πλάτοσ καταςτρϊματοσ, αφετζρου όπου κα εκτιμθκεί ότι μετά τθν διαπλάτυνςι 

τουσ, κα ζχουν ανϊμαλο κατάςτρωμα και κα δυςκολεφουν τθν κίνθςθ των επιςκεπτϊν, 

προτείνεται θ διαμόρφωςι τουσ, θ οποία περιλαμβάνει: Τθ διαμόρφωςθ τθσ κατάλλθλθσ 

επίκλιςθσ για τθν αποχζτευςθ των ομβρίων υδάτων,τον κακαριςμό των μεγάλων λίκων ϊςτε να 

παραμείνει το λεπτόκοκκο υλικό, τθν κραφςθ των εξεχόντων λίκων, τθν κατεργαςία του εδάφουσ 

και ςυμπλιρωςι των ανωμαλιϊν με λεπτόκοκκο υλικό. Οι ανωτζρω εργαςίεσ κα εκτελεςκοφν με 

κατάλλθλα χειρωνακτικά εργαλεία. Στθν πορεία των μονοπατιϊν επί υφιςτάμενων 

αγροτικϊν/δαςικϊν δρόμων ι τρακτερόδρομων θ εργαςία κα περιλαμβάνει τθ ςιμανςθ τθσ 

πορείασ τουσ.  

 Καταςκευι τοιχίςκων αντιςτιριξθσ και ςκαλοπατιϊν από αργολικοδομι. Ππου οι κατά μικοσ 

κλίςεισ κα υπερβαίνουν το 50% κα διαμορφωκοφν ςκαλοπάτια και πλατφςκαλα από λικοδομι. Θ 

καταςκευι των τοιχίςκων αντιςτιριξθσ ζχει ςαν ςκοπό είτε τθν διαμόρφωςθ τθσ τομισ των 

μονοπατιϊν ςτισ μεγάλεσ κατά πλάτοσ κλίςεισ οπότε και καταςκευάηονται ςτα κατάντθ τουσ, είτε 

τθν προςταςία από τθν πτϊςθ του άνω πρανοφσ, τθν ςυγκράτθςθ των λίκων που κυλοφν από τα 

ανάντθ, κακϊσ και ςτα ρζματα και καταςκευάηονται ςτθν ανάντθ πλευρά αυτοφ. Οι τοίχοι 

αντιςτιριξθσ κα καταςκευάηονται είτε από λικοδομι, με λίκουσ αργοφσ οι οποίοι κα ςυλλζγονται 

επί τόπου ι κα μεταφζρονται από κοντινότερεσ κζςεισ. 

 Τοποκζτθςθ πινακίδασ Υποδοχισ ςτθν αρχι και το τζλοσ και ςιμανςθ του μονοπατιϊν. Θ 

ςιμανςθ των ορειβατικϊν - πεηοπορικϊν μονοπατιϊν αποτελεί αναπόςπαςτο κομμάτι τθσ 

καταςκευισ και λειτουργίασ τουσ. Ρρζπει να είναι επαρκισ, κατατοπιςτικι, αμφίδρομθ με τθν 

αναγκαία πυκνότθτα. Επίςθσ πρζπει να παρζχει όλεσ τισ απαραίτθτεσ για το ορειβατικό μονοπάτι 

πλθροφορίεσ ςτον επιςκζπτθ τόςο ςτθν ελλθνικι όςο και ςτθν αγγλικι γλϊςςα (. Στα μονοπάτια 

ςτα οποία προβλζπεται πεηοπορία από άτομα με προβλιματα όραςθσ, θ ςιμανςθ κα πρζπει να 

ζχει μορφι κατάλλθλθ γι’ αυτά. Τοποκετοφνται ςε εμφανι ςθμεία και ςε τζτοιο φψοσ ϊςτε να 

διακρίνονται από απόςταςθ. Θ απόςταςθ που πρζπει να τοποκετοφνται οι πινακίδεσ εξαρτάται 

από το ανάγλυφο και τθ βλάςτθςθ. Μία ενδεικτικι απόςταςθ των πινακίδων μεταξφ τουσ είναι τα 

70m, αλλά βεβαίωσ θ μεγαλφτερθ ι μικρότερθ απόςταςθ κρίνεται ςτο πεδίο ανάλογα με τθν 

πορεία τθσ διαδρομισ, τθν πυκνότθτα τθσ βλάςτθςθσ, τθ διαςταφρωςθ περιςςότερων μονοπατιϊν 

κ.α. Ο προτεινόμενοσ τφποσ ςιμανςθσ περιλαμβάνει τουσ εξισ τφπουσ πινακίδων επιβεβαίωςθσ 

διαδρομισ : α) Ο ζνασ τφποσ κα χρθςιμοποιθκεί ςτθν περίπτωςθ που θ διαδρομι διζρχεται από 

γυμνζσ εκτάςεισ. Στθν περίπτωςθ αυτι οι πινακίδεσ αναρτϊνται ςε γαλβανιςμζνουσ 

ςιδθροςωλινεσ διαμζτρου 1,0 ίντςασ, ςε φψοσ 1,50 μ. από του εδάφουσ. Κοντά ςτθν κορυφι του 



9 

 

 

παςςάλου ςτερεϊνονται 2 επιβεβαιωτικά βζλθ, με τρόπο ϊςτε να διακρίνονται εφκολα από 

πεηοπόρουσ που βαδίηουν προσ τθν μια ι τθν άλλθ κατεφκυνςθ. β) Στθν περίπτωςθ όπου το 

μονοπάτι διζρχεται από δάςθ και δαςικζσ εκτάςεισ οι πινακίδεσ ςιμανςθσ επιβεβαίωςθσ 

διαδρομισ κα ςτερεϊνονται πάνω ςε δζνδρο μια ςε κάκε πλευρά του ζτςι ϊςτε να διακρίνονται 

εφκολα από πεηοπόρουσ που βαδίηουν προσ τθν μια ι τθν άλλθ κατεφκυνςθ. Οι πινακίδεσ 

αποτελοφνται από τεμάχιο φφλλου αλουμινίου πάχουσ 2 χιλ., με αποςτρογγυλωμζνεσ γωνίεσ και 

διαςτάςεισ 15Χ15 εκ. Θ ορατι πλευρά με εκτφπωςθ μεταξοτυπίασ χρωματίηεται άςπρθ και φζρει 

ςε χρϊμα κόκκινο ζνα τετράγωνο. Στισ πλευρζσ του ςιματοσ υπάρχουν μικρζσ τρφπεσ για τθν 

ςτερζωςι του ςτο υπόβακρο (δζνδρο ι πάςςαλοσ), με βίδεσ ι καρφιά, το δε ανϊτερο άκρο του 

ςιδθροςωλινα κλείνεται με κατάλλθλο καπάκι, ϊςτε να ειςζρχονται εντόσ αυτοφ νερά και τον 

διαβρϊνουν. Στο ςθμείο εκκίνθςθσ των μονοπατιϊν προτείνεται θ τοποκζτθςθ πινακίδων 

κατεφκυνςθσ που αναγράφουν, τθν ονομαςία του προοριςμοφ, τθν κατεφκυνςθ με βζλοσ και το 

υπολειπόμενο μικοσ πορείασ. Αποτελοφνται από ορκογϊνια πινακίδα ςτερεωμζνθ ςε πάςςαλο 

από γαλβανιςμζνο ςιδθροςωλινα διαμζτρου 1,5 ίντςασ και φψουσ 1,70 μ. Θ πινακίδα είναι 

αναρτθμζνθ ςε φψοσ 1,50 μ. από του εδάφουσ. Το ανϊτερο άκρο του ςιδθροςωλινα κλείνεται με 

κατάλλθλο καπάκι, ϊςτε να μθν ειςζρχονται εντόσ αυτοφ νερά και τον διαβρϊνουν. Οι 

ςιδθροςωλινεσ κα πακτϊνονται ςτο ζδαφοσ με ςκυρόδεμα ςε βάκοσ 0,40μ. και πλάτουσ 0,30 μ. Θ 

πινακίδα είναι καταςκευαςμζνθ από λαμαρίνα αλουμινίου 2 χιλιοςτϊν και φζρει με εκτφπωςθ 

μεταξοτυπίασ τα ςτοιχεία που αναφζρκθκαν ανωτζρω. Το χρϊμα του υποβάκρου κα είναι κίτρινο 

και τα γράμματα μαφρα. Το πλάτοσ των πινακίδων αυτϊν κα είναι 40 εκ., ενϊ το φψοσ τουσ κα 

είναι  20 εκ. Καταςκευι πινακίδασ Υποδοχισ μικουσ 190cm, πλάτοσ 74 cm, φψοσ 235cm. 

Καταςκευάηεται από επιλεγμζνθ εμποτιςμζνθ ξυλεία πεφκθσ Αρκτικοφ κφκλου (Σουθδικι). 

Αποτελείται από 2 κάκετεσ κολϊνεσ διαςτάςεων 9,5χ9,5χ240 cm. Κάκε κολϊνα ζχει ςτο κάτω 

μζροσ μεταλλικι βάςθ γαλβανιςμζνθ εν κερμϊ. Ο πίνακασ διαςτάςεων 120χ90 cm αποτελείται 

από ξφλινο πλαίςιο το οποίο περικλείει πλακάη καλάςςθσ μεγάλθσ αντοχισ. Θ ςκεπι ςχιματοσ Λ 

διαςτάςεων 190χ74χ33 cm καταςκευάηεται από τεγίδεσ και επιςτεγάηεται  με κεραμίδι τφπου 

καναδά ‘’τζγκολα’’ τοποκετοφμενο ςε  ςανίδεσ πάχουσ 2 cm παρζχοντασ ικανοποιθτικι 

ςτεγανότθτα. Τα ξφλα βάφονται θλεκτροςτατικά με ειδικό κθρϊδεσ ςυντθρθτικό και ςτθ ςυνζχεια 

με αδιάβροχο ελαςτικό βερνίκι (αβλαβζσ, μθ αναφλζξιμο). Για τθ ςτερζωςθ των όρκιων κολϊνων 

χρθςιμοποιοφνται μεταλλικζσ βάςεισ γαλβανιςμζνεσ εν κερμϊ, ϊςτε το ξφλο να μθν ζρχεται ςε 

επαφι με το ζδαφοσ. Οι μεταλλικζσ βάςεισ τοποκετοφνται ςε  βάςθ από ςκυρόδεμα διαςτάςεων 

0,30χ0,30χ0,30. 

 Καταςκευι περίφραξθσ ςτισ επικίνδυνεσ κζςεισ εφόςον απαιτθκεί, είτε ξφλινθσ από καςτανιά είτε 

από ανοξείδωτο χειρολιςκιρα Φ50/2 mm. 

 Διαμόρφωςθ χϊρων ανάπαυςθσ πλθςίον είτε εξωκλθςιϊν είτε άλλων φυςικϊν πλατωμάτων ςτθ 

πορεία του μονοπατιοφ, με τοποκζτθςθ κακιςτικϊν και τραπεηόπαγκων και δοχείο 

απορριμμάτων. 

 Ρριν τθν εκτζλεςθ οποιωνδιποτε εργαςιϊν απαιτείται θ κοπι και εκρίηωςθ τθσ καμνϊδουσ 

βλάςτθςθσ, θ οποία ευρίςκεται κατά μικοσ και εκατζρωκεν τθσ πορείασ του μονοπατιϊν. Θ 

εκκάμνωςθ κα εκτελείται ςε πλάτοσ ζωσ 3,50μ. (1,5μ. ςτθν πορεία του μονοπατιοφ και 1,0μ. 

εκατζρωκεν αυτοφ) για να μθν εμποδίηεται θ διζλευςθ των επιςκεπτϊν. 
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A.4 ΢ΣΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΣΙ΢ ΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΕ΢ ΑΠΑΛΛΟΣΡΙΩ΢ΕΙ΢  

Δεν απαιτοφνται απαλλοτριϊςεισ. Το ςφνολο των εκτάςεων δεν ανικει ςτθν κυριότθτα του Διμου 

αλλά και ςτο Ελλθνικό Δθμόςιο, κυρίωσ δάςθ ι δαςικζσ εκτάςεισ. Ωσ εκ τοφτου κα δρομολογθκεί θ 

ςφναψθ Ρρογραμματικισ Σφμβαςθσ με τθν αρμόδια Δαςικι Αρχι. Επίςθσ υφίςτανται πλικοσ 

κλθροτεμαχίων, ιδιωτικϊν εκτάςεων, που όμωσ δεν κίγονται αφοφ οι διαδρομζσ αναπτφςςονται εκτόσ των 

εκτάςεων αυτϊν. 

 

A.5 ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΑ ΕΤΡΤΜΑΣΑ ΚΑΙ ΕΚΘΕ΢Η ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΗ΢ ΣΕΚΜΗΡΙΩ΢Η΢  

Ρριν τθν ζναρξθ τθσ διαδικαςίασ ςφναψθσ δθμόςιασ ςφμβαςθσ, με το με αρικμ πρωτ. ζγγραφο 

2001/4-4-2023 ο Διμοσ Δωδϊνθσ ζχει απευκυνκεί ςτθν Αρχαιολογικι Υπθρεςία ηθτϊντασ να δθλϊςει εάν 

ζχει αντίρρθςθ για τθν εκτζλεςθ των εργαςιϊν που προβλζπονται. Με το υπ. αρικμό 202239/26-4-2023 

ζγγραφό τθσ θ ΕΦΑ Ιωαννίνων γνωςτοποίθςε πωσ δεν ζχει αντίρρθςθσ για τθν υλοποίθςθ του ζργου. 

Ρροκειμζνου όμωσ να εκτελεςτεί το ζργο θ Εφορεία Αρχαιοτιτων Ιωαννίνων κα διενεργιςει 

αρχαιολογικζσ ζρευνεσ και εργαςίεσ ςτθν περιοχι υλοποίθςθσ αυτοφ.  

 

A.6 ΢ΣΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΔΙΚΣΤΑ ΚΟΙΝΗ΢ ΩΦΕΛΕΙΑ΢  

Δίκτυα κοινισ ωφζλειασ ςτθν περιοχι που χωροκετείται το ζργο δεν υπάρχουν.  

 

A.7 ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ ΚΙΝΔΤΝΩΝ ΚΑΙ ΚΑΣΑΝΟΜΗ ΠΡΟΚΤΠΣΟΤ΢ΩΝ ΔΙΑΚΙΝΔΤΝΕΤ΢ΕΩΝ  

Το Σχζδιο Αςφάλειασ και Υγείασ και ο Φάκελοσ Αςφάλειασ και Υγείασ, αποτελοφν μζροσ τθσ 

Οριςτικισ Μελζτθσ του ζργου, θ οποία κα υποβλθκεί από τουσ Υποψιφιουσ Αναδόχουσ κατά τθ φάςθ τθσ 

διαγωνιςτικισ διαδικαςίασ. Θ εκπόνθςι τουσ κα γίνει ςφμφωνα με τα ιςχφοντα.  

Το ζργο αποτελεί ςφνθκεσ δαςοτεχνικό ζργο. Απειλζσ και κίνδυνοι πζραν των όςων διατρζχει ζνα 

οποιοδιποτε τεχνικό ζργο δεν εντοπίηονται. Σε περίπτωςθ κινδφνων κα εφαρμοςτοφν οι ςχετικζσ 

διατάξεισ του Ν.4412/2016 και τθσ λοιπισ ςχετικισ νομοκεςίασ. 

 

A.8 ΑΠΟΦΑ΢Η ΕΓΚΡΙ΢Η΢ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΙΚΩΝ ΟΡΩΝ  

Σχετικά με τθν Ρεριβαλλοντικι Αδειοδότθςθ, το ζργο δεν κατατάςςεται ςε κάποια από τισ 

κατθγορίεσ τθσ 1θσ και 6θσ Ομάδασ τθσ ΥΑ με Αρικμ. ΥΡΕΝ/ΔΙΡΑ/17185/1069 (ΦΕΚ 841/24-2-2022) και 

επομζνωσ, ςφμφωνα με τθν παρ. 3 του άρκρου 3 τθσ προαναφερόμενθσ ΚΥΑ, δεν υπάρχει υποχρζωςθ 

περιβαλλοντικισ αδειοδότθςθσ. Με το με αρικμ πρωτ. ζγγραφο 2000/4-4-2023 ο Διμοσ Δωδϊνθσ ζχει 

απευκυνκεί ςτθν αρμόδια Ρεριβαλλοντικι αρχι τθσ Ρεριφζρειασ Θπείρου για τθν ζκδοςθ απαλλακτικισ 

Βεβαίωςθσ από τθ διαδικαςία τθσ περιβαλλοντικισ αδειοδότθςθσ. Με το υπ. αρικμό 59996/1049/13-4-

2023 χορθγικθκε απαλλαγι από τθν ανωτζρω διαδικαςία.  

Αγ. Κυριακι ,  2 /12 /2024  Αγ. Κυριακι,   2 /12/2024 

ΘΕΩ΢ΘΘΘΚΕ   

Ο ΑΝ. Ρ΢ΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ  ΣΥΝΤΑΚΤΘΣ 
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